
PRZYKŁADOWE MENU MŁODZIEŻOWE

OBIAD:

PIERWSZE DANIE
一 krem paprykowo-pomidorowy z prażonym salami

DRUGIE DANIE
一 schab z pieczarkami i serem
一 talarki ziemniaczane
一 surówka z kapusty pekińskiej z warzywami

DESER
一 lody z prażonym jabłkiem i śmietaną

PIERWSZA KOLACJA
一 burger wołowy, frytki

DRUGA KOLACJA
一 barszcz czerwony z krokietem

ZIMNA PŁYTA:

一 tortilla z warzywami i kurczakiem + sos czosnkowy
一 koreczki z szynki i ogórka
一 pizzerinki
一 pieczarki panierowane / śliwka w boczku
一 bruschetta z salsą pomidorową
一 kąski z kurczaka w sosie koktajlowym
一 pierożki z ciasta francuskiego
一 sałatka z gyrosa
一 chipsy, paluszki


